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długodziałające betamimetyki LABA (ang. long-acting beta-agonist) – leki
rozszerzające oskrzela o długim czasie działania, pobudzające receptory beta- 2 w
mięśniach gładkich oskrzeli, w ten sposób prowadzą do ich rozluźnienia i
zmniejszenie uczucia duszności. Z uwagi na to, że tego typu receptory znajdują się
(choć w mniejszej ilości) w mięśniu sercowym i mięśniach szkieletowych mogą
czasem pojawiać się działania niepożądane w postaci przyspieszenia czynności serca
czy drżeń kończyn
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